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Einleitung

Der Bezirksarzt ist ein regionales Aufsichts- und Vollzugsorgan des
Justiz-, Polizei- und Sanitatsdepartementes, ; er wird durch die
Regierung gewahilt.

Zu seinen Aufgaben gehoren:
Legalinspektionen bei aussergewohnlichen Todesféllen

Untersuchung beziiglich Fahreignung und Fahrtauglichkeit von
Berufsfahrern und Personen tber 70

Mitarbeit bel der Bekdmpfung von Infektionen bel Epidemien
und Pandemien

Amtsperson bei der Organisation des Transportes von Leichen
Ins Ausland

Vertrauenséarztliche Untersuchungen

Der Bezirksarzt benotigt neben seinen medizinischen, auch
juristische, sowie gerichtsmedizinische Kenntnisse
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Mein Bezirk beginnt im
Bergell
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und endet in Brail
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Der Julier,
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der Albula,
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und der Bernina gehoren
dazu.
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Vom REGA-Helikopter
der REGA-Basis Engadin
wird er noch

,, grosser®, da Todesopfer

aus anderen Bezirken

nach Samedan uberflogen
werden.
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Wichtigster Ort, ,,Hauptort™
des Bezirks Maloja ist
St.Moritz

Der Bezirk zahlt saisonal
bis zu 100 000 Einwohner,
sonst 24 000 Einwohner
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Der Bernina, der Palu und der Piz Badile
gehoren auch dazu
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Vorgehen bei einem Todesfall

Grundsatzlich wird bel jedem Todesfall der
Tod des Patienten durch den Hausarzt oder
den Notfallarzt nach einer Leichenschau
festgestellt

Er stellt die arztliche Todesbescheinigung aus
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Arztliche Todesbeschetnigung

Attestarien medicala da mart

Certificain medica di decesso
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Beim einem naturlichen Tod kann die Leiche zur
Bestattung freigegeben werden

Beil nicht naturlichen oder unklaren Todesfallen
hat der den Tod feststellende Arzt unverzuglich
die Kantonspolizei, den Bezirksarzt oder den
Untersuchungsrichter zu benachrichtigen

Meldepflicht auch wenn der Tod als Spatfolge
eines aussergewohnlichen Vorkommnisses
eintritt
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Nicht naturlicher oder unklarer Todesfall :

Ein Todesfall ist als nicht naturlich oder unklar zu
qualifizieren, wenn

der Tod Folge eines Unfalles
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Folge eines Suizids
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oder Folge eines Totungsdeliktes ist
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wenn die Todesumstande unklar sind

oder bel bekannten Personlichkeiten
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oder die ldentitat des Toten unbekannt ist
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Legalinspektion durch den Bezirksarzt

n Aufwand bis 3-4 Stunden
n Im Zusammenarbeit mit der KP, dem UR und dem Bestatter

DUS
Delikt?

Unfall?

Suizid?

Identifikation, Todeszeitpunkt, Todesursache und
Asservierung von Proben (Alkoholprobe, Drogennachweis,
Suche nach Medikamenten, Giften usw.)
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Autopsie

n plotzlichem Tod von Sauglingen, von Kindern oder
jungen Erwachsenen

Tod im Wasser (Unfall?Krankheit? SUVALI)
Todesfallen durch Unfall (Verletzungsmuster?)
Tod wahrend arztlichen Behandlungen

Tod von Personen im oOffentlichen Interesse
Wunsch der Angehaorigen

Wird vom Bezirksarzt empfohlen und vom
Untersuchungsrichter verordnet
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Transport von Leichen ins Ausland

Transport ins
Ausland erfolgt im Zinksarg
Zulotung Im Beisein des Bezirksarztes

Der Bezirksarzt stellt den Leichenpass aus
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Verkehrsmedizinische

Untersuchung

Durch die starke Zunahme und durch die
Komplexitat des heutigen, modernen
Strassenverkehrs werden der psychischen und
korperlichen Voraussetzungen von

Motorfahrzeuglenkern immer hohere
Anforderungen gestellt
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Friuher war es einfacher!
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Verkehrsmedizinische
Untersuchung

Fahrzeugsfihrer Gber 70

Berufsfahrer (Taxi-, Lastwagen-, Busfahrer usw.)

Fahrer mit einem Fahrausweis C1 furs Feuerwehrauto
und far Lastwagen bis 7,5 Tonnen

Fahrer mit einem Fahrausweis fur Kleinbtssen bis 17
Personen (haufig deutsche Arbeitnenhmer)

Fahrer, die iIm Verkehr einen Unfall verursachten oder
auffallig wurden durch ihre Fahrweise oder durchs
Fahren unter Einfluss von Suchtmitteln

Behinderte oder chronisch-kranke Autofahrer (Parkkarte,

behindertegerechtes Fahrzeug)
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Ziel der Untersuchung

Bel Berufsfahrer Abklarung der Tauglichkeit
korperlich und seelisch; Ausschluss von Slichten
oder schweren Krankheiten, wie z.B.
Bewusstseinstorungen oder Diabetes

Bel alteren Fahrzeugfuhrer Abklarung der
Fahrfahigkeit, vor allem Ausschluss einer
Demenz

Konflikt zwischen offentlichem Interesse
(Sicherheit, Unfallverhttung) und personlichen
Interessen (Mobillitat, Selbststandigkeit)
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»Elderly three times
more likely to crash
»312 still have their
licences at 101 years old
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Zwei Tote auf der A6

Ein Wendemanover eines 93-jahrigen Autofahrers mitten
auf der A6 bel Lyss hatte am Donnerstag fatale Folgen:
Es kam zu einem frontalen Zusammenstoss mit einem
anderen Auto. Beide Lenker starben noch auf der
Unfallstelle. Der 93-Jahrige war bei der Einfahrt Lyss Sud
auf die Autobahn Richtung Biel eingebogen. Aus
unbekannten Grinden wendete er kurz danach und fuhr

auf der Uberholspur zurtick in Richtung Bern. Kurz vor
Ausfahrt Lyss Sud kollidierte er frontal mit einem korrekt
entgegenkommenden Auto, wie die Kantonspolizel Bern
gestern mitteilte. Der Lenker dieses Wagens war 43
Jahre alt.

Dr. med. Mario Lanfranchi

Bezirksarzt Maloja




Unfall im Viamala-Tunnel mit 11 Todesopfern

Ein 91-jahriger Fahrer aus Deuschland fuhr
plotzlich auf die Gegenfahrbahn und kollidierte
mit einem Tessiner Bus, welches Feuer fing; die
Folgen waren katastrophal!
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Beim Fahrzeuglenken sind zu
unterscheiden:

Automatisierte Funktionen

= gewohnte trainierte Tatigkeit

Kontrollierende Funktion

= Uberraschend schwierige, nicht trainierte
Tatigkeit
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Ablauf der
verkehrsmedizinischen
Untersuchung

Blick gerichtet auf drei
Schwerpunkte:

neurologischer
Internistischer und
orthopadischer Zustand eines Fahrers
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Sinnesorgane Intelektuelle
Leistung
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Auffalligkeiten bei

verkehrsmed. Unt./ Demenz?

Zeichen einer beginnenden Verwahrlosung:
Patient berichtet ungenau, weitschwelfig,
,Klebenbleiben® am Thema; mangelnde
Korperhygiene, Kleidung falsch geknopft usw.

Wortfindungsstorungen

Unvollstandige Satze
Verlangsamung
Umstandliches Verhalten
Stereotype Antworten
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Auch bei jungen Probanden

kommen neur. Erkrankungen
vor

Ataxie, Sensiblitatsstorungen (Neuropathie bel
Diabetes), Epilepsie, Status nach Hirnschlag

USW.

Neurologische Defizite als Folge einer

Medikamenten- und Drogensucht, aber vor allem
als Folge einer Alkoholkrankheit
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Fahreignung im Alter

Der gesunde Betagte

Kompensiert seine rein altersbedingte
Einschrankungen flr eine gewisse Zeit

Schrankt sich beim Autofahren zunehmend ein
Erreicht mit 80-85 Lj. seine Leistungsgrenze

Verzichtet schliesslich ,freiwillig® auf FA
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Internistischer
Schwerpunkt

Dr. med. Mario Lanfranchi

Bezirksarzt Maloja




Diabetes mellitus

Patienten ohne Insulin:

HbAlc wenn mdglich < 7 mmol/l, maximal 8 mmol/|
Patienten mit Insulin

Blutzuckermessung vor Reiseantritt:

BZ< 5mmol/l ™ Kkeine Fahrtauglichkeit, Therapie
20 g Glukose

BZ 5 bis 6 mmol/| wmmy Therapie 10 g Glukose,
Blutzucker danach

BZ> 6 mmol/l m gut
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Weitere medizinische
Probleme

Mehrfacherkrankungen
Polymedikation
Suchtmittel
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Orthopadischer Schwerpunkt

Halswirbelsaule: ein Minimum von 45° seitlicher
Beweglichkeit

Extremitaten: Fahigkeit kraftig zu Bremsen und
das Steuerrad korrekt zu drehen

Dr. med. Mario Lanfranchi

Bezirksarzt Maloja



Weiteres
Vorgehen/ Beurteilung

Tauglich zum sicheren Fuhren eines Motorfahrzeuges
Tauglich mit Auflagen (Brillen, Automat, Anpassungen am Fahrzeug)

Bel Unsicherheit in der medizinischen Schlussbeurteilung
spezialarztliche Untersuchung; vor allem nach Auffalligkeiten im
Verkehr oder nach Meldung der Angehdrigen oder des Hausarztes
Kontrollfahrt; bel Bedarf spezialarztliche Untersuchung auf der
verkehrsmedizinischen Abteilung der Rechtsmedizin am KSC

untauglich

Entweder freiwilliger Verzicht, sonst Meldung ans
Strassenverkehrsamt
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Arztl. begleitete Kontrollfahrt

Mit dem Auto des Probanden oder einem Fahrschulauto
In Wohnsitznahe

Mit dem Chefexperte des Strassenverkehrsamtes, in Samedan mit
Herrn Purtscheller, in Chur mit Herrn Rothenberger

Als arztliche Begleitperson in Samedan meine Wenigkeit, in Chur in
Begleitung eines Arztes der verkehrsmed. Abteilung an der
Rechtsmedizin KSC

Ablauf in 3 Phasen
Vorgesprach
Umfassende Probefahrt (1h)
Abschlussgesprach
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Auffalligkeiten bei Probefahrt

Abrupter Spurwechsel ohne Blickkontrolle / ohne
Zeichengebung

Spurhalten (Pendeln, zu welit rechts/links,
Kurven schneiden) / fehlende Zeichengebung

Geschwindigkeitsgestaltung (ausserorts
langsam, innerorts zu schnell)

Nichwahrnehmung von Fussgangern, Velos,
Lichtsignalen, Manaovrierfehler

Nichtgewahren des Vortrittes
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Weitere Aufgaben
als Bezirksarzt

Untersuchung von Polizeiaspiranten

Untersuchung von Medizinalpersonen, welche nach dem 70.
Altersjahr weiterpraktizieren mochten

Untersuchung von Gewaltopfern, bei Bedarf in Zusammenarbeit mit
der Rechtsmedizin KSC, bei Sexualdelikten in Zusammenarbeit mit
einer Gynakologin usw.

Mitarbeit mit dem Kantonsarzt, mit dem Spital oder mit Beh6rden
bel der Bekampfung von Infektionskrankheiten

-Schweinegrippenimpfung und -behandlung
-Meningitis in der Gewerbeschule
- Durchfallerkrankung im 5-Stern-Hotel oder im Schullager
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Freude und Leid des
Bezirksarztes

Erreichbarkeit rund um die Uhr

Wenn nichts lauft, Frohnarbelt; bezirksarzliche
Tatigkeit sonst bel Einsatzen korrekt bezahlt
(SUVA-Tarif)

Aufwand gross, ohne einen Assistenten in der Praxis
Im Bezirk Maloja nicht denkbar

manchmal sehr traurige oder unangenehme
Tatigkeit; unmittelbare Nahe am Geschehen,
Betreuung der Angehdrigen

Zusammenarbeit mit der KP und thren
Spezialeinheiten (Taucher, Erkennungsdienst)
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Care-Team: eigene Prasenz bel der Begegnung der
Angehorigen mit der verstorbenen Person; bei Bedarf
Aufgebot des Care-Teams uber 144

Zusammenarbeit mit dem Bestatter, mit dem UR, mit
dem Staatsanwalt, mit Rettungsorganisationen (REGA,
Bergrettung) und Zivilstandsamtern)

Teamarbeit, Enre, Genugtuung, Abwechslung zur
Praxisarbeit

Kennenlernen von vielen netten Leuten und
Personlichkeiten aus dem Bezirk
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Danke fur die Aufmerksamkeit
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